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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Общие положения 

  1.1.     Учебный план – нормативный документ, обеспечивающий  введение в 

действие и реализацию требований ФГОС, определяющий общий объем нагрузки и 

максимальный объем  аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных  и коррекционно-развивающей областей  по классам (годам 

обучения). Учебный план является составной частью  основной образовательной 

программы  основного общего образования. 

1.2. Учебный план МБОУ «С(К)ОШ  №16» г. Симферополя (10 класс) соответствует 

действующему законодательству Российской Федерации в области образования и 

разработан  в соответствии с требованиями нормативных и правовых документов: 

• Федерального Закона от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

• Федерального Закона от 24.09.2022  № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

• Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010   №1897 (с изменениями); 

• Федеральной  образовательной программы  основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№370; 

• Федеральной адаптированной  образовательной программы   основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1025; 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным  общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115 (с изменениями); 

• Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установлению предельного срока 

использования исключенных учебников, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.09.2022  №858; 



3 

 

• Перечня организаций, осуществляющих  выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 28.02.2022  № 96; 

• Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

• Санитарных правил и норм  СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2; 

• Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 №03-

510 «О направлении информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков 

республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного»); 

• Письма Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования от 03.03.2023 №03-327 «О направлении информации»; 

• Письма Министерства образования,  науки и  молодёжи  Республики Крым 

         от  13.04.2023 № 1988/01-15; 

• Письма Министерства образования,  науки и  молодёжи  Республики Крым 

         от  18.05.2022 № 2017/01-14; 

• Устава ОУ; 

• Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся»; 

• Локальных актов МБОУ «С(К)ОШ №16» г.Симферополя. 

  1.3. Основными целями деятельности  ОУ являются: 

• осуществление образовательного и коррекционного процесса, реализация  

адаптированной образовательной программы  основного общего образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 
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• создание специальных  условий для  получения образования в соответствии с 

возрастными, индивидуальными особенностями и особыми образовательными 

потребностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого обучающегося 

как субъекта отношений в сфере образования; 

• личностное развитие обучающихся с ОВЗ, в том числе гражданское, 

патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое,  интеллектуальное, физическое, 

трудовое, экологическое воспитание, в соответствии с требованиями современного 

общества, обеспечивающими возможность  их успешной социализации и социальной 

адаптации. 

1.4. Муниципальное бюджетное образовательное учреждение «Специальная 

(коррекционная) общеобразовательная школа №16» муниципального округа 

Симферополь Республики Крым самостоятельно разрабатывает и  реализует 

адаптированную основную общеобразовательную программу основного общего 

образования  по ФГОС, принятую педагогическим советом школы (протокол  от 

17.06.2015г. №6). Срок реализации программы - 6 лет. 

1.5. Язык образования в МБОУ «С(К)ОШ №16» г. Симферополя: на основании 

письменных заявлений   родителей (законных представителей) образовательная 

деятельность осуществляется на государственном языке РФ – русском. 

1.6.  Изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации  в 

МБОУ «С(К)ОШ №16» г.Симферополя организовано в соответствии с требованиями ФГОС   

с учетом мнения обучающихся и их родителей (законных представителей). Согласно 

письменным заявлениям родителей (законных представителей) в  предметной области 

«Родной язык и родная литература» в 10 классе выбран  русский язык как родной. 

1.7.  Структура учебного плана содержит обязательную  часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, обеспечивающую реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Обязательная часть  учебного плана 

определяет перечень учебных предметов обязательных предметных областей. 

Соотношение часов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, соответствует ФГОС.  Обязательным элементом структуры 

учебного плана является «Коррекционно-развивающая область», реализующаяся через 

содержание коррекционных курсов.  

  В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся с ОВЗ   часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  включает 

учебные предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), учебные 

модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 
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изучение   учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов, в том числе  

этнокультурных, особых образовательных потребностей в психическом и (или) физическом 

развитии и совершенствовании. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает часы на внеурочную деятельность (до 10 часов в неделю), предназначенные для 

реализации направлений внеурочной деятельности (не более 5 часов в неделю), и часы на 

обязательные занятия коррекционной направленности (не менее 5 часов в неделю).  

 При проведении занятий по предмету «Технология»  класс делится на две группы 

с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.  

1.8. Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебным 

планом, соответствует требованиям СП 2.4.3648-20:  

Классы Основное общее образование 

10 класс 

Максимальная нагрузка 33 ч 

 

Объём максимальной нагрузки учащихся состоит из  часов образовательной 

области. Время, отведенное на внеурочную деятельность (включая коррекционно-

развивающую область), не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся.  

1.9. Промежуточная аттестация обучающихся 10-х классов проводится  в конце 

учебного года без прекращения образовательной деятельности по учебным предметам 

(учебным курсам, учебным модулям) учебного плана в отметочной форме (соответствует 

годовой отметке) в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 10-х классов проводится в сроки, 

установленные  Министерством  просвещения Российской Федерации. 

 

2. Основное  общее образование 

         Особенностью обучения на уровне основного общего образования является 

продолжение работы по развитию и совершенствованию речевой деятельности. В 

соответствии с требованиями ФГОС ООО: 

1)  предметная область  «Родной язык и родная литература» является обязательной. 

Согласно заявлениям родителей (законных представителей) с учетом мнения обучающихся 

область «Родной язык и родная литература» реализуется через преподавание предметов 

«Родной язык (русский)» (1 час) и «Родная литература (русская)» (0,5 часа); 
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2) Учитывая возможное негативное влияние языковой интерференции для 

обучающихся с ТНР, в связи с недостаточностью материально-технической базы, учебно-

методического и кадрового обеспечения для изучения предмета «Второй иностранный 

язык»  предметной области «Иностранные языки»,  1 час перераспределен в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений; 

3) Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы»  включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится 2 часа в неделю. Для включения в учебный предмет 

«История»  модуля «Введение в новейшую историю России» из  части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, выделено 0,5 часа; 

4) В целях   овладения программой учебного курса «Вероятность и статистика»   из  

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, выделено 

2 часа; 

5) Количество часов на изучение предмета «Физическая культура» предметной 

области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» составляет 2 

часа в неделю, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и/или за счет 

посещения обучающимися  спортивных секций; 

6)  «Коррекционно-развивающая область»  включает курс «Логопедия»   и 

индивидуальные и групповые  логопедические занятия, в ходе которых основное внимание 

уделяется преодолению индивидуальных речевых трудностей, развитию 

общеинтеллектуальных умений, навыков общения, отслеживанию результативности 

обучения и динамики развития обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

с русским языком обучения (5-дневная учебная неделя) на 2023/2024 учебный год 

*Приложение 12 к письму МОНМ РК от 13.04.2023 №1988/01-15 

 

Предметные 
 области 

Учебные 
 предметы 

Количество часов 

в неделю  
Всего 
часов 

 10 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 4 4 

Литература 3 3 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский)   1 1 

Родная литература (русская)  0,5 0,5 

Иностранные 

 языки 

Иностранный язык (английский)  3 3 

Второй иностранный язык  - - 

Общественно- 

научные предметы 

История  2+0,5 2,5 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика - - 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 2 2 

Информатика  1 1 

Естественно – 

научные 

предметы 

Физика 2 2 

Биология 2 2 

Химия 2 2 

Искусство Изобразительное искусство - - 

Музыка - - 

Технология Технология - - 

Физическая 

культура и основы 

безопасности   

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 

ИТОГО 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при 5-дневной учебной неделе 
- - 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 1122 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

33 33 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающие курсы) 

9,5 9,5 

Коррекционно-развивающие курсы: 5 5 

Логопедия 3 3 

Индивидуальные и групповые  логопедические занятия  2 2 

Занятия по другим направлениям внеурочной 

деятельности 

4,5 4,5 
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4. Список учебников/учебных пособий на 2023/2024 учебный год 

 (утвержден приказом по школе от 25.08.2023г.  № 255) 

10 класс 

 

№ Название издания / Автор Издательство Класс Год 

издания 

1 Алгебра. 9 класс. Учебник / Макарычев Ю. Н., 

Миндюк Н. Г., Нешков К. И. и др. 

Просвещение 9 кл. 2022  

2 Английский язык. 9 класс. Учебник / Ваулина 

Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и др. 

Просвещение 9 кл. 2022  

3 Биология. 9 класс. Учебник / Пасечник В.В., 

Каменский А.А., Швецов Г.Г.  И др. / Под ред. 

Пасечника В.В. 

Просвещение 9 кл.  2022 

4 Всеобщая история. История Нового времени. 9 

класс. Учебник / Юдовская А.Я., Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М. и др./Под ред. Искендерова 

А.А. 

Просвещение 9 кл.  2022 

5 География. 9 класс. Учебник / Алексеев А.И., 

Николина В.В., Липкина Е.К. и др. 

Просвещение 9 кл.  2022 

6 Геометрия. 7-9 класс. Учебник / Атанасян Л.С., 

Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. 

Просвещение 7-9 кл.  2022 

7 Информатика. 9 класс. Учебник / Семакин И.Г., 

Залогова Л.А., Русаков С.В., Шестакова Л.В. 

Просвещение 9 кл.  2022 

8 История России. 9 класс. Учебник. В 2 ч. Часть 2 / 

Арсентьев Н. М., Данилов А. А., Левандовский А.  

А. и др. Под ред. Торкунова А. В. 

Просвещение 9 кл. 2019  

9 Литература. 9 класс. Учебник. В 2 ч. Часть 2 / 

Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И и 

др./ Под ред. Коровиной В .Я. 

Просвещение 9 кл.  2022 

10 Обществознание. 9 класс. Учебник / Боголюбов 

Л.Н., Лазебникова А.Ю., Матвеев А.И. и др. 

Просвещение 9 кл. 2022  

11 Русский язык. 9 класс. Учебник / Рыбченкова 

Л.М., Александрова О.М., Загоровская О.В. и др. 

Просвещение 9 кл.  2022 

12 Физика. 9 класс. Учебник / Кабардин О.Ф. Просвещение 9 кл. 2021  

13 Физическая культура. 8-9 класс. Учебник / 

Матвеев А.П. 

Просвещение 8-9 кл.  2014 

14 Химия. 9 класс. Учебник / Рудзитис Г.Е., 

Фельдман Ф.Г. 

Просвещение 9 кл. 2022  

15 Математика .                     Вероятность и 

статистика  7-9. Базовый уровень .В 2 х частях 

Часть 1 Учебник / Высоцкий И.Р.   

Просвещение 7-9 кл 2023 

16 Математика .                     Вероятность и 

статистика  7-9. Базовый уровень .В 2 х частях 

Часть 1 Учебник / Высоцкий И.Р.   

Просвещение  7-9 кл 2023 
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